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Hitzeschutz fiir alle Berliner*innen — Berlin als Vorbild fiir umfassende
HitzeschutzmaRnahmen

Die Klimakrise verursacht immer starkere und langere Hitzeperioden. Allein in den Jahren
2018 bis 2020 gab es in Berlin und Brandenburg 1.400 Hitzetote. Auf Hitzewellen wie im
Sommer 2021 in Kanada oder im Mai dieses Jahres in Indien sind Kommunen, das
Gesundheitswesen und die Versorgungssysteme in Deutschland nicht ausreichend
vorbereitet. Die véllige Uberlastung des Berliner Rettungsdienstwesens in den letzten Tagen
ist auch ein Ausdruck fiir die erhéhte gesundheitliche Belastung der Berliner Bevdlkerung
durch die aktuelle Hitzewelle.

Hitzeschutz ist Gesundheitsschutz. Um Berlin auch mit Fortschreiten der Klimakrise als
lebenswerte Stadt zu erhalten, brauchen wir daher umfassende SchutzmaRnahmen, um alle
Berliner*innen wahrend starker Hitzewellen zu schiitzen. Dabei Gbernimmt die Berliner
Senatsverwaltung fir Wissenschaft, Gesundheit, Pflege und Gleichstellung gemeinsam mit
der Landesarztekammer Berlin und der ,,Deutschen Allianz Klimawandel und Gesundheit”
mit dem ,,Aktionsbiindnis Hitzeschutz Berlin® und in Zusammenarbeit mit den Bezirken
deutschlandweit eine Vorbildrolle bei der Einflihrung von Hitzeschutzplanen im Gesundheits-
und Pflegebereich. Durch zentrale Alarmierung und Musteraktionsplane werden in einem
breiten Bindnis die Berliner Gesundheitseinrichtungen, wie Krankenhauser, Arztpraxen und
Pflegeheime, auf aktuelle und kommende Hitzewellen vorbereitet.

Dariber hinaus sind neben den personell oft stark belasteten Gesundheitsdmtern aber alle
Teile der Verwaltung aufgerufen, kreative Loésungen zu entwickeln. Dabei brauchen wir
Losungen, die kurzfristig greifen und langfristig wirksam sind, um maximalen
Veranderungspush zu entwickeln. Berlin braucht passgenaue Hitzeaktionsplane, die die
unterschiedlich gelagerten Bedirfnisse und Ressourcen unserer vielfaltigen Bezirke
berlcksichtigen. Die Entwicklung kreativer und umsetzbarer Ideen bedarf einer
entsprechenden Personalausstattung, die in der Planung beriicksichtigt werden muss. Das
Thema Hitzeschutz muss strukturiert erforscht und wesentlicher Bestandteil eines
Programms zum Umgang mit den gesundheitlichen Folgen des Klimawandels in der
Grofstadt Berlin unter Federfliihrung der Gesundheitsverwaltung werden. Die Umsetzung
liegt bei allen Verwaltungen und bei allen Berliner*innen. Hierfiir bedarf es entsprechender
Sensibilisierung und Aktivierung der Berliner*innen lber Hitzeschutzbiindnisse in den
Bezirken.

Hitzewellen betreffen jedoch nicht nur das Gesundheits- und Pflegewesen, sondern
Menschen in allen Lebenslagen. Damit ist Hitzeschutz auch ein herausragendes Beispiel fur
einen Health in all policies Ansatz: Kleinkinder, Schiler*innen, Studierende und
Auszubildende haben das Recht auf sichere Lernbedingungen. Obdachlose Menschen
brauchen kihle und sichere Riickzugsorte und jederzeit Zugang zu ausreichend Trinkwasser.
Berufs- und Freizeitsportler*innen brauchen sichere Sportstatten. Die Ausibung aller Berufe
muss sicher moglich sein. Das betrifft insbesondere Menschen, die unter
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Sonneneinstrahlung arbeiten, wie Lieferdienste und Bauarbeiter*innen. Aber auch viele
Biiros heizen sich so auf, dass sicheres Arbeiten kaum moglich ist. Und auch
Kulturveranstaltungen und Festivals miissen so gestaltet sein, dass Kulturschaffende und
Besucher*innen sicher an ihnen teilhaben kdonnen.

Hitzeschutz ist Gberall notwendig, wo sich Menschen aufhalten, und muss deshalb als
Bestandteil der 6ffentlichen Daseinsvorsorge in allen politischen Bereichen mitgedacht
werden. Vor Allem darf die Moglichkeit sich abzukiihlen und ausreichend Trinkwasser zur
Verfligung zu haben, keine Frage des sozialen Status sein. Dabei miissen wir besonders
vulnerable Gruppen, wie Kinder unter 15 Jahre, Menschen mit Vorerkrankungen und alte
Menschen besonders im Blick haben.

Wir brauchen eine Analyse in welchen Bereichen der Stadt die Menschen besonders durch
Hitze belastet sind, um stadtebaulich darauf reagieren und sogenannte Cool-Spots
voranbringen zu kdnnen. AuBerdem muss das Thema Hitzeschutz strukturiert erforscht und
als wesentlicher Bestandteil eines Programms zum Umgang mit den gesundheitlichen Folgen
des Klimawandels in der GroR3stadt Berlin unter der Federfiihrung der
Gesundheitsverwaltung vorangebracht werden.

Hitze ist auch ein Thema (iber Health in all policies hinaus: Wird es zu heil3, hat dies jedoch
nicht nur einen negativen Einfluss auf unsere Gesundheit, sondern auch auf die
Funktionalitat der kritischen Infrastruktur. Schienen verbiegen sich, mit steigender Anzahl an
Klimaanlagen steigt der Energieverbrauch und Kiihlkreisldufe von technischen Anlagen
funktionieren nicht mehr. Bei langer anhaltenden Hitzewellen kann es zu Black-Outs
kommen, durch die schnell alle weiteren kritischen und sicherheitsrelevanten
Infrastrukturbereiche betroffen sind.

Viele der zu ergreifenden MaRBnahmen sind relativ einfach und muissen schnell umgesetzt
werden. Andere MaRnahmen betreffen den grundlegenden Umbau der Stadt und missen
langfristig geplant werden. Wichtig ist, dass wir jetzt sofort anfangen. Wenn es uns gelingt,
einfache Mallnahmen unmittelbar umzusetzen, und das Thema Hitzeschutz entsprechend
des Leitsatzes ,Health in all Policies” Gberall mitzudenken, dann haben wir Berlin in diesem
Sommer schon ein ganzes Stlckchen sicherer gemacht.

LAG Gesundheit und Soziales



